
                    

 

 

Jede App will dir Benachrichtigungen schicken, um 

ständig deine Aufmerksamkeit zu erregen. So ist dein 

Bildschirm dauernd mit roten Punkten oder Zahlen 

zugemüllt. 

Benachrichtigungen brauchst du nur für wenige Apps 

(z.B. email oder andere Nachrichtenapps). Bei allen 

anderen kannst du getrost die Benachrichtigungen 

ausschalten. 

So funktionierts mit Android:
 

 

 



So funktionierts mit dem iPhone:

 

 

 

 

 

 



Schnelleinstellungen kannst du mit einem Wisch vom 

oberen Bildschirmrand nach unten öffnen. Die 

Schnelleinstellungen sind das am häufigsten verwendete 

Feature von Handys. 

So kannst du die Schnelleinstellungen für deine 

Bedürfnisse anpassen:

Android:

 

 

 

 

So funktionierts mit dem iPhone:

 

 



 

 

 

 

 

 



Du bist im Hotel oder sonst unterwegs und 

möchtest mit dem PC oder Tablet arbeiten? Leider 

ist aber kein WLAN verfügbar. 

Nicht verzweifeln. Du kannst doch mit deinem 

Handy einen sogenannten Hotspot einrichten und 

hast dann für all deine Geräte ein WLAN. 

Du brauchst dann natürlich Datenvolumen von 

deinem Handy. Wenn du aber nicht regelmässig

Filme schaust, macht das nicht viel aus.

 

 

Der Weg bei Android:

Einstellungen

Verbinden und Freigeben

Persönlicher Hotspot

 

 

 

 



 

 

 

Der Weg beim iPhone:

Einstellungen

Persönlicher Hotspot

 

 

 



 

 

 

 

 

Du hast zu wenig Power (auf  deinem Handy!)? 

Mit dem Energiespar-Modus kannst du die 

Laufzeit erheblich verlängern. Das iPhone 

bietet dir das bei niedrigem Akkustand 

automatisch an. Du kannst aber den 

Sparmodus auch frühzeitig von Hand 

einstellen.

Beim Android –Phone kannst du selber 

bestimmen, ab wann der Sparmodus aktiviert 

wird.
 



 

iPhone:

 

 

Android:

 

 

 



 

 

 

Wir hoffen es zwar nicht, aber Notfälle können 

halt immer passieren. Mit dem Smartphone 

kannst du ganz einfach einen Notruf  an die 

Notfalldienste absetzen. Die Meldung geht 

dann ebenfals an eine von dir bestimmte 

Adresse. Du brauchst dabei das Phone nicht zu 

entsperren und musst auch keine Nummer 

wählen.

Das iPhone kann sogar Stürze und Unfälle 

erkennen und kann so eingestellt werden, dass 

es selbständig reagiert.
 

 

Android:

Einstellungen – Sicherheit und Notfälle

 



 

 

 

 

 

iPhone:

Einstellungen – Notruf  SOS

 



 

 

 

 


